
ПРОТОКОЛ 16-ЕЖЕГОДНОГО УЛЬТРАМАРАФОНА "САМОПРЕВОСХОЖДЕНИЕ" ПО БЕГУ НА 12-ЧАСОВ / 6-ЧАСОВ. 2 ЯНВАРЯ, 2026 ГОД, г.КАРАГАНДА 

12- 
часовые 

МЕСТО 
Мужчины: 25-40 лет РЕЗУЛЬТАТ 

  МЕСТО 
Мужчины: 41-59 лет РЕЗУЛЬТАТ 

  МЕСТО 
Мужчины: 60 лет и 

старше 
РЕЗУЛЬТАТ 

  

1 Ильясов Нұрлыбек (36), 
Аркалык  

121,80   1 Аждуов Галым (41), 
Уральск 

123,60   1 Байзақ Талапнұр (65), 
Астана 

87,60   

2 Килясов Вячеслав (29), 
Экибастуз 

117,20   2 Какимов Ерлан (48), 
Астана 

107,00   2 Кайыргужин Алмабек 
(62), Актобе 

70,60   

3 Ержанов Тимур (39), 
Караганда  

104,80   3 Игитаев Жаксыгельды 
(48), Караганда 

81,20   3 Кульпейсов Балгабай 
(68), Щучинск 

44,80   

4 Сатыбалдынов Мадияр 
(28), Шахтинск  

78,80   4 Копылов Георгий (41),  
Астана 

64,40           

    

МЕСТО Женщины 40-60 РЕЗУЛЬТАТ   МЕСТО Женщины 60 лет и старше РЕЗУЛЬТАТ           

1 Толыбаева Гаухар (43), 
Атырау 

95,00   1 Игнатова Ольга (67), 
Алматы 

66,00           

2 Ашкеева Арман 
(50),Караганда 

80,00   2 Бабич Тамара (75), 
Костанай 

61,80           

3 Сарсенова Лилия (56), 
Астана 

79,60                   

6-
часовые 

МЕСТО Мужчины: 30-39 лет РЕЗУЛЬТАТ   МЕСТО Мужчины: 40-49 лет РЕЗУЛЬТАТ   МЕСТО Мужчины: 50 лет и 
старше 

РЕЗУЛЬТАТ   

1 Смирнов Евгений (35), 
Караганда 

68,60   1 Басыров Ильназ (41), 
Караганда  
РЕКОРД ТРАССЫ 

79,60   1 Щеглов Сергей (50), 
Москва 

32,20   

2 Ю Александр (38), 
Караганда 

63,60   2 Марченко Сергей (44), 
Шахтинск  

67,80   2 Тилебалдиев Болот (63) 
Бишкек 

31,00   

3 Камалиев Даурен (39), 
Астана 

58,60   3 Муляк Александр 
(41),Караганда 

60,00   N/A Садыков Уалихан 12,40   

4 Шакенов Тимур (32), 
Караганда 

52,00   4 Асылбеков Аскар (46), 
Караганда  

55,80           

5 Малшыбай Сұңғат (33), 
Караганда 

46,60   5 Рахматуллин Биржан 
(40), Астана  

50,00           

6 Абдуллаев Нұрсұлтан 
(30), Астана 

44,00   6 Байсекеев Куаныш (41), 
Астана 

45,40           

 
      7 Мишанов Александр 

(48), Астана 
40,40   

 
  

 
  

 
 
  

      8 Мурат Даулетбай (44), 
Караганда 

36,40   
 

  
 

  

                     



МЕСТО Женщины: Абсолют РЕЗУЛЬТАТ          

1 Елисеева Анастасия 
(43), Шахтинск  
РЕКОРД ТРАССЫ 

67,80                   

2 Оспанова Айтчан (63), 
Петропавловск 

42,40                   

  

3 Родионова Татьяна (27), 
Караганда  

36,80                   

N/A Шакирова Дина (49), 
Оскемен 

18,20                   

                                              Судья: Джумабаева А.С.                                                                                                                  ОО "КЛБ и ЗОЖ "Самопревосхождение" 

 


