
ПРОТОКОЛ  
VII - ежегодного Ультрамарафона "Самопревосхождение"              

  по бегу на 24 часа, 100 км, 6 часов 
Нур-Султан, 18-19 июня 2022 

24 часа 

Место мужчины 18-45 Результат Город 

1 (Absolute) Агеев Максим 181,56 km Кокшетау 

2 Кусаинов Арман 168,3 km Кокшетау 

3 Мияров Казыбек 110,16 km Бишкек 

4 Бричалов Яков 88,74 km Екибастуз 

Место мужчины 46 < Результат Город 

1 Байзак Талапнур 174,42 km Нур-Султан 

2 Каиргужин Алмабек 133,62 km Актобе 

3 Абилов Калийбек 97,92 km Щучинск 

Место женщины 18-45 Результат Город 

1  
(Absolute) 

Лакомкина Екатерина 157,08 km Рекорд 
трассы для женщин! 

Караганда 

2 Дарибаева Мадина 103,02km Алматы 

Место женщины 46 < Результат Город 

1 Игнатова Ольга 117,3 km Алматы 

2 Бабич Тамара 106,08 km Костанай 

n/a Калыкбаева Кербез 47,94 km Актобе 

100 километров 

Место мужчины 18-45 Результат Город 

1  
(Absolute) 

Кожанов Аскер 9:12:10 Петропавлск 

2 Исин Алибек 9:41:54 Нур-Султан 

n/a Асанов Жумабай DNF (не финишировал) Нур-Султан 

Место мужчины 46 < Результат Город 

1  Сатанов Кайрат 12:10:06 Нур-Султан 

6 часов 

Место мужчины 18-45 Результат Город 

1  
(Absolute) 

Беспалов Александр 70,38 km Зеренда 

2 Ерсеитов Мурат 55,08 km Алматы 

3 Темиржанов Ержан 49,98 km Нур-Султан 

4 Христинюк Максим 46,92 km Екибастуз 

5 Мишанов Александр 42,84 km Нур-Султан 

6 Ордабаев Айдос 37,74 km Нур-Султан 

Место мужчины 46 < Результат Город 

1 Щеглов Сергей 42,84 km Москва 

2 Садыков Уалихан 26,52 km Актау 

Место женщины 18-45 Результат Город 

1 Онесиян Асель 48,96 km Нур-Султан 

Место женщины 46 < Результат Город 

1 Хасенова Раушан 39,78 km Нур-Султан 

2 Симонавичиене Ольга 35,70 km Нур-Султан 

n/a Асылбекова Бейбитгуль 28,56 km Караганда 

 


